Le Solr Mercradi 23 novembre 2016

LABELG

Sida : 'autotest débarque en Belgique

MEDECINE Le matériel sera disponible des ce mercredi, dans toutes les pharmacies et sans prescription

autotest VIH®
Sélectionné au Prix Galien 2076

En France, 30 000 personnes sont porteuses du VIH sans le savoir.
Le risque de contamination reste bien réel.

Faites le test chez vous !

autotest VIH® est un test rapide d'orientation diagnostique de 'infection du VIH a
réaliser chez soi.

autotest VIH® est le premier et aujourd'hui le seul autotest de dépistage du VIH a
avoir obtenu le marquage CE en France.

autotest VIH® est disponible uniquement en pharmacie (ou sur leur site internet”),

délivré sans prescription médicale.

autotest
par pigare au bout du doigt, autotest VIH* VIH®
fection au VIH datant de plus de 3 mois

A partir d'une goutte de sang prélevée
permet de dépister avec fiabilité

Une goutte de sang est suffisante pour I’aut;(est Vlﬁ,
et le résultat est connu aprés un quart d'heure. z oz
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Auto test VIH

G ( f’-f".““ﬁil http://www.newpharma.be/pharmacie/autotest/5258: 0 ~ & H [¥'| Autotest Santé Test VIH rapi... X 1
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i [2] Sites suggérés v

Accueil > Premiers soins - Soins a domicile > Autotests > Autotest Santé Test VIH rapide : Test dépistage SIDA / VIH / HIV 3 Mon Panier
pharmacie

Allegratab - - , = Votre panier est actuellement
g et Autotest Sante Test VIH rapide : Test depistage SIDA / VIH / vide.
Soulages HIV pharmacie de autotest ‘
VoS symptomes Si vous avez un compte
de rhume (2 avis) Newpharma, identifiez-vous ici
des foins Auitotast do diii pour retm'uver le contenu de
pistage du VIH sur un votre panier.
préléevement de sang obtenu au bout
du doigt

I/ tivraison en 24h*

2821 ¢ (ou en point relais)

25,39 € Pour la Belgique :

B soit en point relais :
B en 24h™ avec Mondial
QUANTITE[1 |V] Enstock Relay : 1,99 € ou
GRATUIT dés 39 €
d'achats.
el Points relais
aad Livraison 24h
~ » Trouver un point relais
B en 24h* avec DPD :
1,99 € ou GRATUIT
dés 39 € d'achats.

. . Points relais
¥ Commandé avant 12h, ‘ ¥ dpd Livraison 24h
livré chez vous demain L T T -
(ou en 24h en point relais) fOUYer Un DOINLTelgls

R r
\=7 AJOUTER AU PANIER ‘

7 Ajouter 3 mes Favoris

B soit livraison en 24h™ 3
domicile, au bureau, etc. :
2,99 € ou GRATUIT dés

COOKIES En naviguant sur ce site, vous acceptez I'utilisation des cookies.
Les cookies permettent de sauvegarder vos préférences et de vous proposer des services personnalisé€s. (En savoir plus)
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du patient, confidentialité garantie.
A Principe de bienfaisancencite les patients &

se preoccuper de leur santé, dépistage plus
précoce.

A Principe de justiceaccessible a tous. Controle
dans laboratoire. (Augmentation du colt mais
diagnostic plus précoce diminuant les couts).
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maladie et provoquer plus de mal que de bien.
I une personne peut ne pas avoir la capacité a faire fac
a un mauvais résultat.
A Conclusions:
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au patient et la fiabilité des tests.

i les meédecins confrontés a des incidents doivent les
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produits de sante.

ORDRE DE.S ME.BllECI.I'!S ORDE |
www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/venta-autotestsen-pharmacie i "



https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/fr/avis/conseil/vente-d-autotests-en-pharmacie
https://www.ordomedic.be/

Epidémiologie du VIH en Belgique

A En 2015, 15 266 patients étaient suivis médicalement en Belgiq
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ignorent leur statut en Belgique.

Figure 19| Evolution du nombre de tests de dépistage du VIH réalisés par 1000

I Nombre de tests VIH/ 1000 habitants

https:// epidemio.wivisp.be/ID/reports/Rapport VIFESIDA 2015.pdf

habitants et taux de nouveaux diagnostics par 1000 tests, 1990-
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80 2,0
70 1.8
1,6

60
1,4
50 1,2
40 1,0
20 0,8
0,6

20
0,4
10 0,2
0 0,0

OO NMTUHNOROACS— NMTLWDWS0O O — NSt
oo oo oo oo — — —
OO OO oo oo oD oD oooD oo
Al O I I S I T i S S S S

+ Nombre de nouveaux diagnostics VIH / 1000 tests

Sy UNB

HP


https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf
https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf
https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf
https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf
https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf
https://epidemio.wiv-isp.be/ID/reports/Rapport_VIH-SIDA_2015.pdf

v dzQ S-pn dBns lg plan national SIDA
VIFIR

ACTION 37 : Développer une stratégie nationale de dépistage du VIH et des IST en
adéquation avec les réglementations existantes

1. Principes de la stratégie

le dépistage doit étre volontaire

le consentement éclairé doit &tre obtenu avant le dépistage 2014 - 2019 be

la confidentialité des résultats du dépistage doit étre garantie

le dépistage doit étre accompagné d'une information de pré-dépistage appropriée et

de conseils post-dépistage (comprenant [information efficace du partenaire et

prévoyant des liens forts avec un laboratoire de référence, les services de soins, de

traitement et de prévention)

v" l'accés au traitement du VIH et des IST, aux soins et aux services de prévention, doit
étre garanti quel que soit le statut juridique ou administratif du patient

v le dépistage doit reposer sur une évaluation du risque du patient

LSS

2. Combiner différents modéles de dépistage

v dépistage a la demande du ‘client’ (CDV) dans les infrastructures de soins de santé
et les sites de dépistage spécialisés (VCT) aprés évaluation du risque

v dépistage proposé par le prestataire de soins (CDIP), dépistage au sein des
communautés par le personnel de soins de santé ou d'autres prestataires,
moyennant formation

www.breachhiv.be/media/docs/HIVPLan/NationalPlanFrench.pdf
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3. Combiner différents points d’entrée de dépistage

infrastructures de dépistage spéecialisées
cliniques de jour spécialisées dans les soins primaires 2014 - 2019 be
hépitaux )

programmes de dépistage décentralisés
médecins généralistes et spécialistes
domicile

UL

Il convient de veiller a ce que la combinaison des différents points d'entrée en dépistage
soit mise en ceuvre en veillant a mettre en balance I'efficacité du dépistage et son codt.

Concernant le dépistage a domicile, des informations accessibles et fiables doivent étre
communiquees aux personnes qui l'utiliseront, en ce compris une information en cas de
résultat positif tel qu'expliqué ci-dessous. Le cas écheéant, des outils d'information
specifiques devront étre disponibles (via mobile, internet, etc.)

Il est recommandé de définir un cadre légal pour ces tests, et de réaliser des
programmes pilotes pour les évaluer et établir des recommandations.




5. Types de test

Il est recommandeé d'utiliser un test de dépistage sanguin de quatrieme génération avec
un dépistage sensitif de P24 Ag dans tous les laboratoires. En cas de réaction, il doit étre
envoyé a lI'un des 7 laboratoires de référence SIDA pour confirmation et notification des
nouvelles infections.

Des tests VIH rapides pourraient permettre un résultat a partir d'une piqare du doigt ou
d'un échantillon de prélévement buccal en quelques minutes. lls présentent comme
avantage la facilité d'utilisation si la ponction veineuse est impossible et si une obtention
tardive des résultats peut étre préjudiciable. Il convient toutefois de garder a l'esprit les
inconvenients d'un test présentant une spécificité et une sensibilité réduites par rapport
aux tests de l|aboratoire sensitifs de quatrieme génération. Seuls les kits POTC
présentant le label CE doivent étre utilisés et un laboratoire de référence SIDA doit
intervenir dans les questions de gouvernance et de garantie de |la qualité du processus
de dépistage.

Tous les nouveaux diagnostics de VIH doivent étre posés sur base des études de
confirmation appropriées et un dépistage doit comporter un second prélévement. Ce
point doit étre combiné aux tests de la charge virale du VIH de base, des IST et du
comptage de CD4.

6. Garantir une information adéquate pour les personnes dépistées séropositives

compléte sur l'ensemble des structures, acteurs, personnes susceptibles de
I'accompagner, dans la région ou elle vit, de telle sorte que la PVVIH puisse suivre
correctement son traitement, éviter toute prise de rique, faire face aux difficultés
auxquelles elle pourrait étre confrontée, qu'elles soient médicales, sociales,
economiques, etc.
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Soutenir le dépistage décentralisé et démédicalisé

En adéquation avec les réglementations existantes, le dépistage décentralisé et
demédicalisé doit étre développé en vue de cibler les groupes prioritaires ainsi que les
contextes présentant une prévalence élevée et ou l'on peut s'attendre a une proportion
éleveée de diagnostics tardifs.

Formuler un cadre juridigue permettant la réalisation de dépistages décentralisés
et démédicalisés

Il est recommandé de réaliser ce type de dépistage dans les conditions suivantes :
¥ disposer d’'un personnel (non médical) correctement formé.
¥ disposer d'un systéme d'assurance de qualité.
v disposer d'un systéme de référence pour les conseils et les soins, c'est-a-dire
des voies concrétes vers les soins

Il est recommandé d'élaborer des directives nationales relatives aux contextes ou le
dépistage décentralisé et démédicalisé doit &tre promu.

Etendre le dépistage du VIH/IST via le recrutement d’une plus grande main-
d’oeuvre, familiarisée avec les dépistages et compétente pour les réaliser

Deévelopper des initiatives d’éducation et de mobilisation sociale pour encourager
les personnes appartenant aux groupes prioritaires a se faire dépister en vue d’un
traitement et soutenir auprés de ces populations une autre image du dépistage
dans le cadre du treatment as prevention

Identifier les dépistages VIH/AST disponibles et évaluer leurs avantages respectifs
en fonction du contexte

Il est également recommandé d'évaluer réguliérement le choix des dépistages.

Vérifier tous les dépistages réactifs a l'aide de dépistages de confirmation
spécifiqgues dans I'un des sept laboratoires de référence SIDA.

Développer des services de dépistage basés sur la communauté avec le CRS local,
ef garantir un acces rapide ef approprie aux services de soins, de traitement et de
support

Reéaliser un inventaire des initiatives existantes et harmoniser les outils de collecte
des données



QUEL TEST DE DEPISTAGE DU VIH CHOISIR ET QUAND LE FAIRE ?

Vous désirez faire un dépistage du VIH ? Parfait ! Mais
attention : il Faut un certain délai aprés la prise de risque
pour que les tests de dépistage puissent détecter la
présence d'une infection.

En attendant de faire votre dépistage, il est plus important
que jamais d'utiliser un préservatif. En effet, pendant les
premiéres semaines aprés la contamination, la charge virale
est trés élevée et donc le risque de transmission du VIH
également. Pendant, cette période, nhésitez pas a prendre

http://preven‘ﬁonsida.ord

contact avec un médecin ou une association pour savoir
quand et comment faire un dépistage.

Savoir le plus tot possible que ['on est séropositiftve) au VIH
permet détre mieux suivile) et, si nécessaire, de démarrer
des traitements qui empéchent [évolution du VIH.

En cas de résultat réactif, vous pouvez étre informé(e) et
soutenule) en contactant une association de prévention
ou en surfant sur notre site www.les-bons-reflexes.org.




